
KONFLIKTBERATUNG

Bei uns erhalten Sie Informationen über Rechtsan-
sprüche und mögliche Hilfen, über medizinische und
rechtliche Aspekte des Schwangerschaftsabbruchs. 

Wir stellen Ihnen die erforderliche Beratungsbeschei-
nigung aus, sind Ihnen auf Wunsch bei der Arztwahl
behilflich und informieren über die Kostenfrage eines
Abbruchs. 

Unsere Beratung ist ergebnisoffen und respektiert 
Ihre persönliche Entscheidung. Wir begleiten Sie so
weit und so lange, wie Sie es wünschen. 

ALLGEMEINE
SCHWANGERSCHAFTSBERATUNG

Was kommt alles auf mich zu? 
Welche Sozialleistungen gibt es für junge Mütter? 
Wie kann ich Kind und Beruf vereinbaren?

In jeder Schwangerschaft tauchen Fragen und Pro-
bleme auf. Wir beraten und unterstützen Sie während
dieser Zeit und auch nach der Entbindung. Sie erhal-
ten von uns Informationen über Sozialleistungen,
Hilfsangebote, Pränataldiagnostik, Geburtsvorberei-
tung und Krankenhäuser. 

In begründeten Fällen stellen wir Anträge auf Beihilfe
an die Bundesstiftung „Mutter und Kind“. 

BERATUNG FÜR ALLE

Zu uns kommen Einzelne, Paare und Familien. 
Die Beratungen sind vertraulich und kostenlos.

PSYCHOLOGISCHE BERATUNG

Paarkonflikt, depressive Verstimmung oder Überfor-
derung: Wir bieten Frauen mit persönlichen Proble-
men psychologische Beratung während der Schwan-
gerschaft oder nach einem Schwangerschaftsab-
bruch. 

In unseren Kursen können sich Schwangere und 
Paare auf die Elternschaft und die erste Zeit nach 
der Geburt vorbereiten. Außerdem finden Gruppen-
angebote zu Stressmanagement und Entspannungs-
techniken statt.

PRÄVENTION

Frauen und Männer, Mädchen und Jungen können
sich bei uns rund um das Thema Verhütung beraten
lassen. Wir zeigen ihnen Handlungsspielräume auf 
für einen verantwortungsvollen Umgang mit Sexualität
und Familienplanung. Mit speziellen Aufklärungsange-
boten wenden wir uns an Kinder und Jugendliche.

Unsere Beratung, Schulung und Projektbe-
gleitung unterstützt Erzieherinnen, Lehrer und Eltern 
bei sexualpädagogischen Themen.

Schwanger - und was nun? 
Wir helfen Ihnen weiter.

Wie funktioniert 
eine Spirale? 

Wie benutzt man
Kondome? 

Eine gute Aufklä-
rung ist wichtig.

Psychologische 
Unterstützung
- von der persönlichen 
Beratung bis zu den 
Vorbereitungskursen



PROFESSIONELLE
BERATUNG

Sie brauchen jetzt jemanden, der Ihnen zuhört, 
ohne Sie zu beeinflussen, der Ihre Lebenssituation 
versteht. Wir, die Mitarbeiterinnen des Diakonischen
Werkes beraten Sie einfühlsam und fachkundig. 

UNSERESPRECHZEITEN: 

Montag: 9 - 15 Uhr
Dienstag: 9 - 15 Uhr
Mittwoch: 9 - 16 Uhr
Donnerstag: 9 - 15 Uhr  
Freitag: 9 - 14 Uhr 
und nach Vereinbarung 

HIER FINDENSIE UNS:

Schwangerschafts-
konfliktberatungsstelle
Am Herrengarten 1
53721 Siegburg

Tel.: 0 22 41 / 1 27 29 – 0

Fax: 0 22 41 / 1 27 29 – 38

schwangerschaftskonfliktberatung
@diakonie-sieg-rhein.de

www.diakonie-sieg-rhein.de 

Diakonisches Werk 
des Evangelischen Kirchenkreises
An Sieg und Rhein

SCHWANGER-
UND WAS NUN?

Schwangerschafts-
konfliktberatung
des Diakonischen Werkes 
An Sieg und Rhein

€ Beratung gem. § 219 StGB

€ Allgemeine Schwangerschaftsberatung 

€ Psychologische Beratung

€ Prävention
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Das Team 
der Schwangerschafts-
konfliktberatung 
besteht aus Psycho-
loginnen, Sozialpäda-
goginnen und Sozial-
arbeiterinnen.


